
≪荒川工科高校≫ 2025年　 3月　予定献立表　　 （令和6年度）

3 都立　浅草高校・荒川工科高校グループ

月 火 水 木 金 予約

3 4 5 6 7 締め切り

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 2月19日

ちらし寿司 すずしろごはん かき揚げ丼 ごはん 赤飯 ※注意！

炊き合わせ 魚ゴマ焼き お浸し 豚すき焼き風煮 ミックスフライ
すまし汁 磯香和え 味噌けんちん汁 おろし和え マカロニサラダ
ババロア 煮びたし 浅：くだもの 味噌汁 すまし汁

味噌汁 お菓子な目玉焼き くだもの
行事食：ひな祭り 卒業式

早出し 早出し 早出し 早出し 早出し

10 11 12 13 14 2月28日

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ミートソース ごはん ごはん ごはん 豚丼
スパゲティ 鶏肉の七味焼き 八宝菜 和風オムレツ ナムル

グリーンサラダ ひじき炒り煮 春雨サラダ おひたし 玉子スープ
野菜スープ 和風サラダ 中華スープ 豚汁 くだもの

味噌汁 プリン

早出し 早出し 早出し 早出し 早出し

17 18 19 20 21 3月7日

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ごはん ごはん キムチ炒飯 ㊗ ライスグラタン

魚照り焼き 鶏肉のから揚げ しゅうまい 春 ツナサラダ
昆布和え フライドポテト 中華スープ 分 野菜スープ

ゴマ酢サラダ トマトサラダ の
味噌汁 白菜スープ 日

くだもの
早出し 早出し 早出し 早出し

24 25 3月7日

牛乳 牛乳 ※注意！

ごはん オムライス
かつおろし煮 レンコンサラダ
胡麻和え ジュリエンヌスープ

味噌汁
くだもの

早出し 早出し

〔行事食〕

３/３　桃の節句　ひな祭り　３/７荒工　卒業式　お赤飯でお祝いです。

　～卒業を迎える皆さん、卒業おめでとう！
これからもしっかり食べて、大きく羽ばたいてください。がんばれ！！～

　～在校生・教職員の皆様
　給食予約システム（給食パソコン）が新しくなります。各学校で説明があります。
　修了式までに4月の予約を入力してください。新年度もおいしい給食に期待してね！！
グループ回数（１６回） 浅草高校 給食回数（　５回） 荒川工業高校 給食回数（１６回）
配送回数（1６回） 　 複数献立（　０回） 複数献立（　0回）

　3月はずーっと早出しです！
遅刻しないように！

給食が食べられる時間に登校してね。


